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Abstract. This Research purpose is to analize the implementation Creative and Fun
Learning program for children. at an early age, children are at rapid developmental stage,
both from cognitive, motoric, social and emotional aspects. However in practice, many early
childhood education institutions still using conventional learning approaches which tend to
be monotonous and less interesting. This research used a qualitative approach with a study
case research method. The data collection technique were carried out through observation,
interviews and documentation. The source of the data are from the principal and the
teacher.Research results show that the implementation of the Creative and Fun Learning
Program carried out in three phase: 1) Preparation and planning programs which include the
preparation of annual, semester, weekly and daily learning program plans; 2)
Implementation of Creative and Fun Learning programs consisting of classical and
individual learning with various activities such as storytelling, games, science experiment,
field trip; 3) Program assessment is carried out continously to measure the optimal
development of early childhood. Creative and Fun Learning program have proven effective
attracting childrens interest in learning new things and making them confident.
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi program Creative and
Fun Learning untuk perkembangan anak usia dini. Pada masa usia dini, anak berada dalam
tahap perkembangan yang sangat pesat, baik dari aspek kognitif, motorik, sosial, maupun
emosional. Namun, dalam praktiknya, banyak lembaga pendidikan anak usia dini yang
masih menerapkan pendekatan pembelajaran konvensional yang cenderung monoton dan
kurang menarik. Penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan metode
penelitian studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara,
dan dokumentasi. Sumber data penelitian melalui kepala sekolah dan wali kelas. Hasil
penelitian menunjukan bahwa implementasi program Creative and Fun Learning
dilaksanakan melalui tiga tahapan yaitu: 1) persiapan dan perencanaan program yang
meliputi penyusunan rencana pembelajaran tahunan, semester, mingguan dan harian; 2)
pelaksanaan program Creative and Fun Learning yang terdiri dari pembelajaran klasikal dan
individual dengan berbagai macam kegiatan seperti story telling, games, sains experiment,
field trip.; 3) Penilaian program yang dilakukan secara berkelanjutan untuk mengukur
perkembangan anak usia dini secara optimal. Program Creative and Fun Learning terbukti
efektif dalam menarik minat anak untuk belajar hal baru dan anak merasa percaya diri.
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A. Pendahuluan

Anak usia dini berada pada tahap perkembangan dan pertumbuhan yang sangat pesat
(Mawarni Purnamasari & Na’imah, 2020). Masa ini sering disebut sebagai golden age atau masa
keemasan, karena pada periode golden age terdapat lebih dari 100 milyar sel otak yang siap untuk
dirangsang (Oktaviani, 2021). Stimulasi yang tepat pada golden age dapat memaksimalkan
kemampuan dan potensi anak secara optimal. Potensi yang berkembang pada usia dini tidak dapat
terulang di kemudian hari, sehingga periode golden age sangat menentukan arah perkembangan anak
selanjutnya (Ummah, 2019). Oleh karena itu, masa golden age merupakan waktu yang menjadi
peluang emas untuk mendorong pertumbuhan dan pengembangan seluruh potensi anak (Nurhayati &
, Langlang Handayani, 2020)(Fatmawati & Aziz, 2022)

Masa golden age dianggap sebagai fase penting yang akan mempengaruhi kehidupan anak di
masa depan. Kesempatan dalam masa keemasan merupakan peluang berharga untuk melakukan
intervensi demi mendukung perkembangan anak secara maksimal (Nurhayati & , Langlang
Handayani, 2020). Jika periode golden age tidak mendapatkan pengawasan dan bimbingan dari orang
tua maupun pendidik, maka dapat berdampak negatif terhadap pertumbuhan dan perkembangan anak
di tahap selanjutnya (Bunayya, 2017 )(Hermawati, 2022)

Anak usia dini berada dalam masa eksplorasi yang krusial bagi proses tumbuh kembangnya
(Aslamiyah et al., 2023). Pada anak usia dini, rasa ingin tahu anak sangat tinggi, sehingga mereka
memerlukan rangsangan yang menyenangkan dan bermakna guna mendukung perkembangan
kognitif, motorik, serta sosial-emosionalnya (Jazariyah, 2017). Pemberian stimulasi yang tepat dan
sesuai dengan tahap perkembangan akan membantu pertumbuhan koneksi otak secara optimal,
sehingga kemampuan belajar anak pun semakin berkembang dan membawa perubahan positif (Yusri,
2021). Oleh karena itu, baik orang tua maupun pendidik perlu memahami jenis stimulasi yang sesuai
agar kegiatan tersebut dapat diberikan secara bervariasi namun tetap terarah, sesuai dengan kebutuhan
utama anak usia dini (Henny dkk, 2023). Apabila anak sejak usia dini dibiasakan dan dididik dengan
nilai-nilai kebaikan, serta diajarkan perilaku yang baik, maka anak tersebut akan tumbuh dan
berkembang secara positif (Ardiyanti & Khairiah, 2021) Pada masa usia dini, anak berada dalam tahap
perkembangan yang sangat pesat, baik dari aspek kognitif, motorik, sosial, maupun emosional.
Namun, dalam praktiknya, banyak lembaga pendidikan anak usia dini yang masih menerapkan
pendekatan pembelajaran konvensional yang cenderung monoton dan kurang menarik (Gea et al.,
2025). Hal ini menjadi fenomena yang cukup sering dijumpai, di mana kegiatan pembelajaran hanya
berpusat pada guru (teacher-centered), minim variasi aktivitas, serta kurang melibatkan eksplorasi dan
pengalaman langsung anak (Saputri et al., 2022)

Akibat dari pembelajaran yang kurang menarik, anak cenderung mudah bosan, kehilangan
minat belajar, sulit berkonsentrasi, dan bahkan menunjukkan perilaku pasif di kelas (Susanti dkk
2024). Anak usia dini sejatinya membutuhkan suasana belajar yang menyenangkan, kreatif, dan penuh
rangsangan sensorik untuk merangsang perkembangan otaknya secara optimal (Munawarah, 2021).
Pembelajaran yang tidak menarik juga berdampak pada tidak tercapainya tujuan pendidikan anak usia
dini, yakni menumbuhkan rasa percaya diri, kemandirian, dan kemampuan sosial anak (M. O.
Kurniawan, 2020)

Fenomena pembelajaran yang kurang menarik menunjukkan perlunya inovasi dalam strategi
pembelajaran, seperti menerapkan metode Creative and Fun Learning, yang memadukan kegiatan
bermain, seni, eksplorasi, dan pengalaman nyata untuk meningkatkan minat dan motivasi belajar anak
(Raya et al., 2025). Dalam konteks pendidikan anak usia dini, pembelajaran seharusnya dirancang
agar sesuai dengan karakteristik perkembangan anak yang gemar bermain, bergerak, dan
bereksplorasi. Guru harus berperan sebagai fasilitator yang menciptakan lingkungan belajar yang kaya
akan stimulasi dan sesuai dengan kebutuhan serta minat anak (Arditya et al., 2019).

Pembelajaran Creative adalah pendekatan pembelajaran yang sangat efektif dalam
meningkatkan kualitas belajar siswa. Pembelajaran kreatif mendorong anak untuk berpikir kritis,
mengembangkan ide-ide baru dan mengerkspresikan diri melalui berbagai bentuk ekspresi. Sementara
Fun Learning menekankan pada kesenangan dan keaktifan anak dalam proses belajar. Dengan
membuat belajar menjadi menyenangkan, siswa dapat meningkatkan motivasi belajar, meningkatkan
keaktifan dan mengurangi stress. Kombinasi pembelajaran Creative and Fun Learning dapat membuat
proses belajar menjadi efektif dan bermakna bagi anak dengan demikian, anak dapat mengembangkan
kemampuan dan pengetahuan dengan lebih baik, serta meningkatkan kreativitas dan motivasi belajar.
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Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka perumusan masalah dalam penelitian
ini sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui persiapan dan perencanaan program Creative and Fun Learning pada
perkembangan anak usia 4-5 tahun kelompok A

2. Untuk mengetahui pelaksanaan pembelajaran program Creative and Fun Learning pada
perkembangan anak usia 4-5 tahun kelompok A

3. Untuk mengetahui penilaian program Creative and Fun Learning pada perkembangan anak
usia 4-5 tahun kelompok A

B. Metode

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penerapan program Creative and Fun
Learning yang dilakukan oleh pendidik dalam upaya mengembangkan potensi anak usia dini, yaitu
melalui kegiatan yang menyenangkan pada anak usia 4-5 tahun secara apa adanya atau sesuai dengan
kondisi aktual di lapangan sehingga pendekatan yang digunakan oleh peneliti adalah pendekatan
kualitatif dengan metode penelitian studi kasus.

Pendekatan kualitatif merupakan model metodologi penelitian yang dianggap kurang terpola
dikarenakan penelitian ini dilakukan dengan cara mengikuti data yang ditemukan di lapangan. Obyek
yang diteliti dengan pendekatan kualitatif ini bersifat dinamis, yang artinya dapat berubah-ubah sesuai
dengan kondisi lapangan sehingga obyek tersebut diteliti secara mendalam. Kemudian, instrumen
yang dibuat untuk pengambilan data pun dapat berubah-uah sesaui dengan kondisi lapangan.
Penelitian kualitatif dianggap subyektif, karena pendekatan kualitatif menaruh peranan manusia
sebagai suatu hal penting dalam penelitian. Peneliti berperan sebagai manusia yang mampu
berhubungan langsung dalam proses pengumpulan, analisis, hingga interprestasi data. Maka dari itu,
alasan mengapa penelitian kualitatif dianggap subyektif karena penelitian kualitatif bergantung dari
kapasitas serta kredabilitas dari pihak-pihak yang terkait, baik peneliti maupun seseorang yang
terlibat.

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penilaian dan Perencanaan Program Creative and Fun Learning

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan melalui metode studi kasus di TK Al-Biruni
Sidomukti, ditemukan bahwa lembaga ini memiliki program unggulan bernama Creative and Fun
Learning yang dirancang untuk mendukung perkembangan anak usia 4-5 tahun secara optimal.
Program ini lahir dari kesadaran lembaga terhadap pentingnya masa golden age dalam perkembangan
anak usia dini. Kepala sekolah menjelaskan bahwa pendekatan kreatif dan menyenangkan ini
dirancang agar anak dapat belajar secara alami melalui bermain, berinteraksi, dan bereksplorasi,
sehingga seluruh potensi anak—baik kognitif, sosial-emosional, motorik, maupun kreativitas—dapat
berkembang secara menyeluruh.

Perencanaan program sekolah melibatkan yayasan, kepala sekolah, dan

guru secara kolaboratif. Perencanaan dimulai dari penyusunan kurikulum, yang kemudian
diturunkan menjadi tujuan pembelajaran, alur pembelajaran, indikator ketercapaian, hingga rencana
pelaksanaan pembelajaran (RPP). Proses ini menunjukkan pendekatan yang sistematis dan terstruktur,
sesuai dengan prinsip Kurikulum Merdeka PAUD yang menekankan pentingnya fleksibilitas, tematik,
serta berpusat pada anak.

Pelaksanaan Program Creative and Fun Learning

Pelaksanaan program Creative and Fun Learning dilakukan secara menyeluruh dalam
kegiatan harian, mulai dari anak datang ke sekolah hingga saat mereka pulang. Kegiatan mencakup
aktivitas seperti story telling, eksperimen sains, keterampilan motorik halus (cutting), dan bermain di
luar ruangan. Tidak hanya dilakukan di dalam kelas, kegiatan juga bisa dilaksanakan di luar sekolah
melalui kunjungan edukatif seperti field trip. Pelibatan semua pihak, mulai dari kepala sekolah, guru,
staf pendukung (support system), hingga orang tua, menunjukkan adanya kolaborasi yang kuat demi
mendukung pencapaian visi lembaga dalam mendampingi tumbuh kembang anak secara holistik.
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Penilaian Program Creative and Fun Learning

hasil karya anak, serta refleksi guru. Penilaian ini dilakukan baik secara informal dalam
interaksi sehari-hari, maupun secara formal di akhir semester. Hasil penilaian menunjukkan bahwa
program ini berhasil meningkatkan partisipasi aktif anak, membangun rasa percaya diri, serta
memperkuat aspek kognitif, terutama dalam penguasaan kosakata dan kemampuan berpikir kreatif.
Hal ini sejalan dengan teori perkembangan anak menurut Piaget dan pendekatan pembelajaran aktif
yang berpusat pada anak, sebagaimana tertuang dalam Permendikbudristek dan standar nasional
PAUD.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di TK Al-Biruni Sidomukti mengenai
implementasi program Creative and Fun Learning, dapat disimpulkan bahwa:

Program ini dirancang dan dilaksanakan secara sistematis untuk mendukung perkembangan
anak usia dini secara menyeluruh. Program ini lahir dari kesadaran lembaga terhadap pentingnya masa
emas perkembangan anak usia dini, di mana pembelajaran harus dilakukan dengan cara yang
menyenangkan, kreatif, dan bermakna. Dalam perencanaan, pihak sekolah merumuskan tujuan
pembelajaran berdasarkan kurikulum yang berlaku (Kurikulum Merdeka atau Kurikulum 2013
PAUD) dan dituangkan dalam bentuk tema, Rencana Pembelajaran Tahunan (RPT), Rencana
Pembelajaran Semester (RPS), RPP Mingguan (RPPM), dan RPP Harian (RPPH). Perencanaan ini
dilakukan secara kolaboratif oleh yayasan, kepala sekolah, dan guru, sehingga menciptakan
keterpaduan antara visi lembaga dan kebutuhan perkembangan anak.

Dalam pelaksanaannya, Creative and Fun Learning diimplementasikan setiap hari mulai dari
anak datang ke sekolah hingga pulang. Kegiatan pembelajaran mencakup beragam aktivitas seperti
storytelling, eksperimen sains, aktivitas motorik halus seperti cutting, bermain di luar kelas, hingga
kegiatan field trip. Kegiatan-kegiatan ini dilakukan secara tematik, berbasis bermain, dan berpusat
pada anak, dengan tujuan menstimulasi semua aspek perkembangan anak: kognitif, bahasa, sosial-
emosional, dan motorik. Pelibatan berbagai pihak seperti kepala sekolah, guru, staf pendukung
(support system), dan orang tua juga menjadi bagian penting dalam keberhasilan program ini, karena
pembelajaran tidak hanya terjadi di sekolah, tetapi juga diperkuat di lingkungan keluarga. Dari sisi
penilaian, program ini menerapkan pendekatan penilaian autentik yang dilakukan secara
berkelanjutan selama proses pembelajaran. Penilaian dilakukan melalui observasi, tes sederhana, hasil
karya, dan refleksi guru. Penilaian informal dilakukan setiap hari di dalam kelas, sementara penilaian
formal dilakukan di akhir semester dalam bentuk laporan perkembangan anak.

Hasil penilaian menunjukkan bahwa anak-anak lebih antusias, percaya diri, dan mengalami
peningkatan dalam daya tangkap serta keterampilan berbahasa. Hal ini menunjukkan bahwa
pembelajaran yang kreatif dan menyenangkan sangat efektif dalam mendukung pertumbuhan dan
perkembangan optimal anak usia dini.

Secara keseluruhan, implementasi Creative and Fun Learning di TK Al-Biruni Sidomukti
telah berhasil menciptakan lingkungan belajar yang kaya akan stimulasi, bermakna, dan
menyenangkan bagi anak. Program ini tidak hanya mendukung pencapaian kompetensi akademik,
tetapi juga menumbuhkan karakter, imajinasi, serta kemampuan sosial dan emosional anak yang
sangat penting sebagai bekal di masa depan.
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